
তুমি মি িনে িন ো, জেসংখ্যো বৃমি ভো নত  অর্থনেমতি উন্নয়নে  পনর্ প্রমতবন্ধিতো সৃমি িন নে? ততোিো  উত্তন   পনে িো ণ তেখ্োও। 

ককোনৈো কেনের অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর জৈয প্রোকৃতিক সম্পেনক উৎপোেনৈর কোনজ তৈনয়োগ করনি হয়। প্রোকৃতিক সম্পে তৈনয়োনগর কোজটি 
কেনের জৈসম্পনের মোধ্যনমই হনয় র্োনক। সুিরোাং কেনের জৈসম্পে অর্থনৈতিক উন্নয়নৈ কে একটি গুরুত্বপূর্থ ভূতমকো পোলৈ কনৈো কস তিষনয় 
ককোনৈো সনেহ কৈই। তকন্তু অতভ দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতি অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর সহোয়ক ৈো হনয় িরাং অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর পনর্ িোধ্োর 
সৃতি কনর র্োনক। কীভোনি অর্থনৈতিক উন্নয়ৈ দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈয িোধ্োপ্রোপ্ত হয় িো তৈনয় আমরো এখ্ৈ আনলোচৈো করি। 

প্রর্িত, দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতি পোওয়োর ফনল জোিীয় আয় দ্রুিহোনর িোড়নলও মোর্োতপছু আয় দ্রুিহোনর িোনড় ৈো। উেোহরর্স্বরূপ, 1960-
61 কর্নক 1988 89 সোনলর মনধ্য ভোরনি উপোেোনৈর িযনয় জোিীয় আয় 134% িৃতি কপনয়নছ। তকন্তু জৈসাংখ্যো এই সমনয় ৪০% িৃতি 
পোওয়োর জৈয মোর্োতপছু জোিীয় আয় মোত্র 54% িৃতি কপনয়নছ। এই সমনয়র মনধ্য জোিীয় আনয়র িোতষথক িৃতির হোর 3.89%। তকন্তু 
মোর্োতপছু আনয়র িৃতির িোতষথক হোর মোত্র 1.6% দ্বোেে পতরকল্পৈোকোনল ( 2012-17) জোিীয় আয়িৃতির হোর তছল 6.9% তকন্তু মোর্োতপছু 
আয়িৃতির হোর তছল 4.9% এর মনিো। 2019-20 সোনল জোিীয় আয় কিনড়নছ 4.02% আর মোর্োতপছু আয় কিনড়নছ 2.2% । এইভোনি 
দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈয জোিীয় আয় দ্রুি িৃতি কপনলও মোর্োতপছ আর কম হোনর িতৃি কপনয়নছ। 

মিতীয়ত, দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈয ভোরনি খ্োেয সমসযো রনয়ই কগনছ। একটি তহনসনি কেখ্ো েোয় কে, 1956 সোল কর্নক 1991 
সোনলর মনধ্য কমোট খ্োেযদ্রনিযর উৎপোেৈ 63 তমতলয়ৈ কর্নক িৃতি কপনয় 158 তমতলয়ৈ হনয়নছ। অর্থোৎ ঐ সমনয় খ্োেযদ্রনিযর উৎপোেৈ 151% 
িৃতি কপনয়নছ তকন্তু ঐ সমনয়র মনধ্য কেনের জৈসাংখ্যো 114% িৃতি কপনয়নছ। িোর ফনল মোর্োতপছু খ্োেযেনসযর পতরমোর্ 431 গ্রোম কর্নক 
কিনড় 510 গ্রোম হনয়নছ অর্থোৎ মোত্র 189% িৃতি কপনয়নছ। মোর্োতপছু খ্োেযেনসযর পতরমোনর্ এই সোমোৈয িৃতি দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈযই 
ঘনটনছ। 

তৃতীয়ত, দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যোর িৃতির ফনল কমোট জৈসাংখ্যোয় অৈৎুপোেক জৈসাংখ্যোর পতরমোর্ িৃতি পোয়। কমোট জৈসাংখ্যোর মনধ্য তেশু 
এিাং িৃিনের অৈুৎপোেক জৈসাংখ্যো তহসোনি ধ্রো হয়। এনের বিতেিয হল, এরো সোধ্োরর্ি ককোনৈো আয় কনর ৈো তকন্তু এরো তকছু পতরমোর্ 
দ্রিযসোমগ্রী কভোগ কনর। সোধ্োরর্ি 15 কর্নক 60 িছনরর মনধ্যর জৈসমতিনক কমথক্ষম জৈসমতি তহনসনি গ্রহর্ করো হয়। ভোরনি জৈসাংখ্যোর 
তহনসি কর্নক কেখ্ো , 2020 সোনল কমোট জৈসাংখ্যোর অৈুৎপোেক জৈসাংখ্যোর অৈপুোি প্রোয় 48%। অৈুৎপোেক জৈসাংখ্যোর প্রোয় 60% -ই 
হল তেশু ও িোলক িোতলকো (0-14 িছনরর। অৈুৎপোেক জৈসাংখ্যোর পতরমোর্ েি কিতে হয়, উৎপোেৈক্ষম জৈসমতিনক িি কিতে 
তৈভথ রেীলিোর ভোর (Dependency load) িহৈ করনি হয়। 

চতুর্থত, দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈয কেনে আনমর কজোগোৈ িতৃি পোয়। ফনল কিকোর সমসযো আরও িোাঁর আকোর ধ্োরর্ কনরো। 
পতরকল্পৈোকোনল কমথসাংস্থোনৈর কে সুনেোগ সৃতি হয় িো প্রনয়োজনৈর িুলৈোয় খ্ুিই কম। রনিৈো কিকোরনের িোে তেনয় শুধ্মুোত্র ৈিুৈ 
কমথপ্রোর্ীনের কোনজর িযিস্থো করোও পঞ্চিোতষথকী পতরকল্পৈোগুনলোনি সম্ভি হয়তৈ। ফনল প্রতিটি পতরকল্পৈোনিই িনকয়ো কিকোনরর এিাং ৈিুৈ 
কমথপ্রোর্ীর সাংখ্যো পূিথিিী পতরকল্পৈোর িুঝৈোয় িৃতি কপনয়নছ। একোেে পতরকল্পৈোয় (2007-12) স্বীকোর করো হনয়নছ কে, কিকোতরর হোর 

1993-94 সোনল তছল 6:16 এিাং 1999-2000 সোনল িো কিনড় েোাঁড়य 7.3% 2004-05 সোনল িো আরও কিনড় 8.39-4 কপ াঁছোয়। 
দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতি কপনল কখ্নৈোই পূর্থ কমথসাংস্থোৈ সৃতি করো সম্ভি হনি ৈো। 

পঞ্চিত, দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতি কপনল িোড়তি জৈসাংখ্যোর জোৈো তেক্ষো, স্বোস্থয ও িোসস্থোনৈর িযিস্থো করনি হয়। জৈসাংখ্যো িৃতির সনে 
সনে ৈিুৈ িোসস্থোৈ তৈমথোর্ করনি হয়। ফনল চোষনেোগয জতমর পতরমোৈ হ্রোস পোয়। 1921 কর্নক 1981 সোনলর মনধ্য মোর্োতপছু চোষনেোগয 
জতমর পতরমোর্ ।।। একর কর্নক হ্রোস কপনয় 0.62 একর হনয়নছ। তিশ্বিযোনের তহসোি অৈুেোয়ী, 2018 সোনল মোর্োতপছু ভোিনেোগয লতমর 
পতরমোর্ আরও কনম 0.11564 কহক্টর অর্থোৎ প্রোয় 0. 28575 একর। আিোর, িোড়তি জৈসাংখ্যোর জৈয তেক্ষো এিাং জৈস্বোনস্থযর সুনেোগ-
সুতিধ্ো সম্প্রসোরর্ করোর িোয় সরকোরনক িহৈ করনি হয়। এর ফনল সোমোতজক পতরনসিো সৃতিনি সরকোরনক তিপুল পতরমোর্ অর্থ িোর 
করনি হয়। তেল্পনক্ষনত্র তিতৈনয়োনগর জৈয উদ্বৃত্ত এর ফনল হ্রোস পোয়। 

ষষ্ঠত, েতে মোর্োতপছু প্রকৃি আয় তস্থর রোখ্নি হয় িনি কে-ঘনর জৈসাংখ্যো িতৃি পোয় কসই হোনর জোিীয় আরও িৃতি করো প্রনয়োজৈ। 
এজৈয সঞ্চনয়র হোর িোড়োনি হনি। দ্রুি জৈসাংখ্যো িতৃি সযো িৃতির হোর কতমনয় কেয়ো। অর্চ লক্ষয় িুতি ৈো কপনল মূলধ্ৈ গঠৈ হয় ৈো। 
মূলধ্নৈর অভোনি তিতৈনয়োগ িতৃি পোয় ৈো। আিোর, তৈতেথ ি পতরমোর্ তিতৈনয়োনগর একটি িড় অাংে প্রনয়োজৈীয় কভোগযদ্রিয উৎপোেনৈর কোনজ 
তিতৈনয়োগ কৰোনল। মলূধ্তৈ দ্রনিযর উৎপোেৈ িোধ্োপ্রোপ্ত হয়। ফনল ভতিষযৎ উন্নয়নৈর হোর িোধ্োপ্রোপ্ত হয়। 

িন্তবয: দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির জৈোই অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর সফুলগুনলো ভোরনি জৈসোধ্োরনর্র কোনছ তগনয় কপ াঁছোনে ৈো। জৈসাংখ্যো িৃতি 
ভোরনির অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর পনর্ কখ্ৈই সহোয়ক হনয় ওনঠতৈ। কেটুকু িোড়তি উৎপোেৈ হনে িো িোড়তি জৈসাংখ্যোর প্রনয়োজৈ কমটোনিই 
িোতয়ি হনে। সুিরোাং, জৈসাংখ্যো িতৃির হোরনক তৈয়ন্ত্রর্ করনি ৈো পোরনল ভতিষযৎ জৈসোধ্োরনর্র জীিৈেোত্রোর মোৈ উন্নয়নৈর সম্ভোিৈো খ্ুিই 
কম। 

_____________ 



ভো নত মি জেোমিিয ঘনেনে বনে তুমি িনে িন ো? 

ভোরনি জৈোতধ্কয ঘনটনছ তকৈো এ তিষনয় অর্থৈীতিতিনের মনধ্য মিনভে আনছ। এ তিষনয় আনলোচৈো করোর আনগ জৈোতধ্কয (over 

population) কটি সাংজ্ঞো কেওয়ো প্রনয়োজৈ। েুটি অনর্থ জৈোতধ্কয কর্োটি িযিহোর করো হয়। অধ্যোপক মযোসোনের মনি, েখ্ৈ ককোনৈো কেনের 
জৈসাংখ্যোর পতরমোর্ উৎপন্ন খ্োেযেনের িুলৈোয় অনৈক কিতে এিাং মোর্োতপছু খ্োনেযর কজোগোৈ কনম আসনছ িখ্ৈ কেনে জৈোতধ্কয ঘনটনছ 
িুঝনি হনি।। অর্থোৎ মযোলর্োনসর িত্ত্ব অৈুেোগী, জৈসাংখ্যোর িুলৈোয় খ্োনেযর কজোগোৈ কম হনলই কেনে জৈোতধ্কয ঘনটনছ িলো হয়। 
অৈযতেনক, কোময জৈসাংখ্যোর িত্ত্ব অৈেুোয়ী, েতে জৈসাংখ্যো িৃতি কপনল মোর্োতপছু আয় হ্রোস পো িোহনল কেনে জৈোতধ্কয ঘনটনছ িলনি হনি। 
জৈসাংখ্যো িৃতির সনে সনে েতে মোর্োতপছু আয় িোনড় িোহনল কেনে জৈোতধ্কয ঘনটতৈ িনল ধ্রো হয়। 

মযোলর্োনসর িত্ত্ব অৈেুোয়ী, ককোনৈো কেনের খ্োনেযোৎপোেৈ কে হোনর িৃতি পোয় জৈসাংখ্যো িোর কর্নক কিতে হোনর িৃতি পোয়। খ্োেযদ্রনিযর 
উৎপোেৈ সমোন্তর প্রগতিনি িৃতি পোয়। অৈযতেনক, জৈসাংখ্যো গুনর্োত্তর প্রগতিনি িৃতি পোয়। অতচনরই খ্োনেযর কজোগোৈ জৈসাংখ্যোর প্রনয়োজৈ 
কমটোনি সক্ষম হয় ৈো। িখ্ৈ কেনে জৈোতধ্কয ঘনটনছ িলো েোয়। মোনৈোর ক্রমোগি ঘোটতি, মহোমোতর, অৈোহোর প্রভৃতি হল এই জৈোতধ্নকযর 
লক্ষর্। মযোলর্োনসর অৈুগোমীরো মনৈ কনরৈ কে, ভোরনি জৈোতধ্কয ঘনটনছ কোরর্ ভোরনির মোনেযোৎপোেৈ ভোরনির জৈসাংখ্যোর প্রনয়োজৈ 
কমটোনি সক্ষম ৈয়। ভোরিনক তিনেে কর্নক প্রচুর পতরমোর্ খ্োেযেসয আমেোতৈ করনি হয়। এছোড়ো, জৈসোধ্োরনর্র মনধ্য িযোপক েোতরদ্রয, 

জৈসোধ্োরনর্র স্বল্পোয়ু, অকোলমৃিুয, অপুতি, তেশু মৃিুযর উচ্চহোর এসিই ভোরনির জৈোতধ্নকযর লক্ষর্ িনল িোাঁরো মনৈ কনরৈ। 

তকন্তু কোময জৈসাংখ্যো িনত্ত্বর অৈগুোমীরো এই মিটি গ্রহর্নেোগয িনল মনৈ কনরৈ ৈো। িোনের মনি, শুধ্ুমোত্র খ্োনেযর কজোগোনৈর দ্বোরো ককোনৈো 
কেনে জৈোতধ্কয ঘনটনছ তকৈো িো তিচোর করো ঠিক ৈয়। ককোনৈো কেে সহনজই তিনেে কর্নক খ্োেযেসয আমেোতৈ করনি পোনর। কেটি তিচোর 
করো উতচি কসটি হল, কেনে প্রোকৃতিক সম্পনের িুলৈোয় জৈসাংখ্যোর পতরমোর্ কি। ভোরনি প্রোকৃতিক সম্পনের িুলৈোয় জৈসাংখ্যো অনৈক 
কম। পৃতর্িীর অনৈক কেনেই জৈঘৈত্ব ভোরনির কর্নক কিতে। ভোরনি অনৈক প্রোকৃতিক সম্পে অিযিহৃি রনয়নছ। েতে এইসি প্রোকৃতিক 
সম্পেনক কোনজ লোগোনৈো েোয় িোহনল জোিীয় এিাং মোর্োতপছু আয় িৃতি পোনি। সুিরোাং ভোরনি জৈোতধ্কয ঘনটনছ িলো ঠিক ৈয়। প্রোকৃতিক 
সম্পনের পূর্থ সেিযিহোর হওয়োর পর েতে জৈসাংখ্যো িোড়নি র্োনক িোহনল িখ্ৈ জৈোতধ্কয ঘটনি। তকন্তু েিক্ষর্ পেথন্ত প্রোকৃতিক সম্পে 
অিযিহৃি রনয়নছ িিক্ষর্ পেথন্ত ভোরনি জৈোতধ্কয ঘনটনছ িলো েোনি ৈো। 

______________________________ 

 

 

 

ভো নত জেসংখ্যো সম্পমিথ ত স িোম  েীমতটি বযোখ্যো ি । 

জেসংখ্যো সম্পমিথ ত স িোম  েীমত (Government's Population Policy) : দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতির সমসযোটি সম্পনকথ  সরকোর 
সমূ্পর্থরূনপ অিতহি। জৈসাংখ্যো তৈয়ন্ত্রনর্র জৈয পতরিোর পতরকল্পৈো কমথসূতচ গ্রহর্ করো হনয়নছ। পতরিোর পতরকল্পৈো কমথসূতচর মোধ্যনম 
তৈম্নতলতখ্ি িযিস্থোগুতল সরকোর গ্রহর্ কনরনছ। 

1. পতরিোনরর আয়িৈ সীতমি রোখ্োর জৈয জৈসোধ্োরর্নক প্রনর্োতেি করোনি সরকোর িযোপক প্রচোর করনছ। এজৈয সাংিোেপত্র, করতিও, টিতভ 
প্রভৃতি সকল প্রকোর গর্মোধ্যমনক িযিহোর করো হনয়নছ।  

2. জন্মহোর করোধ্ করোর জৈয গ্রোমীর্ এিাং েহনরর জৈসোধ্োরনর্র কোনছ জন্ম তৈনরোধ্ক িযিস্থোগুতল কপ াঁনছ কেওয়োর িযিস্থো করো হনয়নছ। 

3. জৈসোধ্োরর্ েোনি পতরিোর পতরকল্পৈোর িযিস্থোতে গ্রহর্ করনি উৎসোহী হয় কসজৈয ৈগে পুরস্কোর প্রেোনৈর কর্ো কঘোষর্ো করো হনয়নছ। 
স্ত্রী এিাং পুরুষনের কক্ষনত্রর িযোপকভোনি িন্ধ্যোত্বকরর্ কমথসূচী গ্রহর্ করো হনয়নছ। এছোড়ো, জৈসোধ্োরনর্র অজ্ঞিো ও কুসাংস্কোর েরূ করোর 
জৈয িযোপক প্রচোর চোলোনৈো হনে। তৈভথ রনেোগয জন্মতৈয়ন্ত্রনর্র িযিস্থো আতিষ্কোনরর জৈয গনিষর্ো চোলোনৈো হনে এিাং কমনয়নের তিিোনহর িয়স 
িোড়োনৈোর িযিস্থো করো হনে। 2021 সোনলর 15 তিনসম্বর ভোরনি কমনয়নের তিিোনহর ৈূযৈিম িয়স 18 কর্নক িোতড়নয় 21 িছর িৈযোর 

প্রস্তোনি সোয় তেনয়নছ ককন্দ্রীয় মন্ত্রীসভো। এরপর এটি সাংসনে তিল তহসোনি আসোর কর্ো। 

             ভোরনির জৈসাংখ্যো ৈীতির প্রধ্োৈ ত্রুটি এই কে, এখ্োনৈ জৈসাংখ্যোর পতরমোর্গি তৈয়ন্ত্রনর্র উপনরই কিতে। কজোর কেওয়ো হনয়নছ। 
তিতভন্ন পঞ্চিোতষথকী পতরকল্পৈোর পতরিোর পতরকল্পৈোর উপর িযনয়র পতরমোর্ িোতড়নয় এই কমথসূচীনি জৈতপ্রয় করোর কচিো চলনছ। তকন্তু 
শুধ্ুমোত্র জৈসমতির পতরমোর্ হ্রোস করনলই ভোরনির জৈসাংখ্যোর সমসযোর সমোধ্োৈ হনি িনল মনৈ হয় ৈো। জৈসাংখ্যোর সমসযোটি সমোধ্োৈ 
করনি হনল আরও কিকগুতল িযিস্থো গ্রহৈ করো েরকোর। কসগুতলনক এখ্ৈ উনেখ্ করো কেনি পোনর। 



প্রর্িত, জৈসাংখ্যোর সমসযোটি অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর প্রর্ম তেনকই লক্ষ করো েোয়। কেে েখ্ৈ কিে তকছুটো অর্থনৈতিক উজোনৈ ঘটোনি 
কপনরনছ িখ্ৈ স্বভোিিই জন্মহোর হ্রোস পোয় এিাং দ্রুি হোনর জৈসাংখ্যো িৃতি প্রেতমি হয়। কসজৈয জৈসাংখ্যো িৃতির সমসযোটি েূর করোর 
প্রধ্োৈ উপোয় হল অর্থনৈতিক উন্নমোনৈর হোরনক ত্বরোতিি করো। উন্নি কেেগুতলনি কেখ্ো কগনছ কে, অর্থনৈতিক উন্নয়নৈর সনে সনে জন্মহোর 

হ্রোস কপনয়নছ এিাং দ্রুিহোনর জৈসাংখ্যো িৃতি করোধ্ করো সম্ভি হনয়নছ। কোনজই ভোরনির জৈসাংখ্যো িৃতির সমসযোটিনক তৈয়ন্ত্রর্ করোর জৈয 

দ্রুিহোনর অর্থনৈতিক উন্নয়ৈ ঘটোনৈো প্রনয়োজৈ। 

মিতীয়ত, অতভজ্ঞিো কর্নক আরও কেখ্ো কগনছ কে, তেশু মৃিুযর হোনরর সনে সমহোনরর একটি সম্পকথ  আনছ। তেশু মৃিুযর হোর েি কিতে 
হয়, জন্মহোরও িি কিতে হয়। কসজৈয তেশু মৃিুযর হোর কমোনৈো প্রনয়োজৈ। সুসাংহি তেশু উন্নয়ৈ প্রকরো গ্রহর্ করোর মোধ্যনম তেশু মৃিুযর 
হোর কতমনয় আৈনি পোরনল জন্মহোরও হ্রোস পোনি। পোশ্চোনিযর উন্নি কেেগুতলনি তেশু মৃিুযর হোর কেখ্োনৈ প্রতি হোজোনর েে কর্নক পনৈনরো, 
কসখ্োনৈ ভোরনি তেশু মিুৃযর হোর প্রতি হোজোনর প্রোয় ৈোই। তেশু মিুৃযর হোর কতমনয় আৈনি পোরনল জন্মহোর হ্রোস পোনি এিাং জৈসাংখ্যো িৃতি 
হোরও কনম আসনি। 

তৃতীয়ত, ভোরনির মি কেনে কেখ্োনৈ অতধ্কোাংে কলোকই গ্রোনম িোস কনর এিাং কেখ্োনৈ কৃতষই প্রধ্োৈ জীতিকো, কসখ্োনৈ জৈসোধ্োরনর্র 
সোমোতজক তৈরোপত্তো গনড় উনঠতৈ। েোাঁরো তিনিোৈ িো চোকুতর কনরৈ িোাঁরো প্রতভনিন্ট ফোন্ড, কপৈেৈ, জীিৈ তিমো প্রভৃতি সোমোতজক 
তৈরোপত্তোমলূক িযিস্থো গ্রহর্ করনি পোনরৈ। তকন্তু েোাঁরো কৃতষর উপর তৈভথ রেীল িোনের কক্ষনত্রর ককোনৈোরূপ সোমোতজক তৈরোপত্তোমূলক িযিস্থো 
কৈই। েতরদ্র জৈসোধ্োরর্ িোনের সন্তোৈনকই ভতিষযনির তৈরোপত্তো িনল মনৈ কনরৈ। কসজৈয তৈরোপত্তোমলূক িযিস্থো তহনসনি অতধ্ক সন্তোৈ কোময 
িনল তিনিতচি হয়। গ্রোমোঞ্চনল েতে সোমোতজক তৈরোপত্তোমলূক িযিস্থো প্রিিথ ৈ করো েোয় িোহনলও জন্মহোর দ্রুি হ্রোস পোনি িনল আেো করো 
েোয়। 

চতুর্থত, অনৈনক মনৈ কনরৈ কে, জৈসাংখ্যো িৃতির সমসযোর সনে জোিীয় আনয়র িন্টনৈর তিষয়টিও জতড়ি রনয়নছ। জোিীয় আয় িৃতির 
সনে সনে েতরদ্র জৈসোধ্োরর্ েোনি কিতে পতরমোর্ জোিীয় আনয়র অাংে কভোগ করনি পোনরৈ িোর িযিস্থো করো েরকোর। এর ফনল 
জৈসোধ্োরনর্র জীিৈেোত্রোর মোৈ উন্নি হনি এিাং জীিৈেোত্রোর মোৈ উন্নি হওয়োর সনে সনে জন্মহোর হ্রোস পোনি। 

জৈসাংখ্যো িৃতির সমসযোনক তৈয়ন্ত্রর্ করোর সনে সনে আরও েুটি তেনক েৃতি কেওয়ো প্রনয়োজৈ। একটি হল, কেনের তিতভন্ন অঞ্চনলর মনধ্য 
জৈঘৈনত্বর পোর্থকয। কেনের কনয়কটি এলোকোয় জৈঘৈত্ব খ্িু কিতে। ওই সি এলোকোর েহরোঞ্চনল অস্বোস্থযকর িতস্ত, তঘতি িোতড়-ঘর প্রভৃতি 
গনড় উনঠনছ। কমথহীৈ িযতিরোও এইসি অঞ্চনল ক্রমোগি তভড় করনছ । এই সমসযোটির তেনকও েৃতি কেওয়ো প্রনয়োজৈ এিাং এই সমসযোর 
েীঘথকোলীৈ সমোধ্োনৈর জৈয জৈ-স্থোৈোন্তর ৈীতি গ্রহর্ করো েরকোর। জৈ-স্থোৈোন্তর ৈীতির মলূ কর্ো হল : অনপক্ষোকৃি জৈিহুল অঞ্চল 
কর্নক জৈতিরল অঞ্চনল জৈসোধ্োরর্নক স্থোৈোন্তর করো। তদ্বিীয় সমসযোটি হল, ভোরনির জৈসোধ্োরনর্র গুর্গি মোৈ িৃতি। জৈসাংখ্যোর গুর্গি 
মোৈ তিচোর করো হয় তিৈটি মোপকোঠি তেনয় : মোৈুনষর গড় আয়,ু সোক্ষরিোর স্তর এিাং কোতরগতর তেক্ষোর মোৈ। ভোরনি জৈসোধ্োরনর্র গড় 
আয়ু উন্নি কেেগুতলর িুলৈোয় এখ্ৈও খ্ুি কম। রোষ্ট্রসঙ্ঘ প্রকোতেি িনর্যর তভতত্তনি worldometer কিৃথ ক বিতর ক্রম কর্নক কেখ্ো েোনে 
কে, 2021 সোনল ভোরনির গড় আয়ু 70.42 িছর। 193 টি কেনের এই গড় আয়রু িোতলকোয় ভোরনির অিস্থোৈ িো ক্রম হল 136-িম। 
এছোড়ো, সমগ্র জৈসোধ্োরনর্র মনধ্য তৈরক্ষর জৈসোধ্োরনর্র অৈুপোি খ্ুি কিতে। 2011 সোনলর জৈগর্ৈো তরনপোটথ  অৈুেোয়ী ভোরনি সোক্ষরিোর 
হোর 74%। মতহলোনের কক্ষনত্র এটি 65% এিাং পুরুষনের কক্ষনত্র 82%। েহরোঞ্চনল সোক্ষরিোর হোর 85% তকন্তু গ্রোমোঞ্চনল সোক্ষরিোর হোর 
69%। সমগ্র কেনের প্রোয় 26% মোৈুষ এখ্ৈও তৈরক্ষর। 2021 সোনল সোক্ষরিোর হোর তছল 75 েিোাংে। অজ্ঞিো এিাং অতেক্ষোর জৈয 
জৈসোধ্োরনর্র েক্ষিো খ্ুিই কম। তেক্ষোর তিস্তোর, কোতরগতর তেক্ষোর উন্নতি, স্বোস্থয ও কমথেতি িৃতি, জৈসোধ্োরনর্র কচিৈো জোগ্রি করো 
প্রভৃতি দ্বোরো জৈগনর্র গুর্গি উৎকষথ িৃতি করো প্রনয়োজৈ। এইভোনি জৈসাংখ্যোর সমসযোটিনক কমোকোতিলো করোর জৈয একটি সোমতগ্রক 
জৈসাংখ্যো ৈীতি গ্রহর্ করো েরকোর। শুধ্ুমোত্র জৈসাংখ্যো িতৃি হ্রোস করোর তেনক কজোর তেনলই চলনি ৈো। জৈসাংখ্যো সমসযোর তিতভন্ন তেক 
রনয়নছ। এই সমস্ত তেনকর উপর একই সনে কজোর তেনি হনি এিাং এর জৈয প্রনয়োজৈীয় স্বল্পকোলীৈ ও েীঘথকোলীৈ িযিস্থো গ্রহর্ করনি হনি। 
িনিই জৈসাংখ্যো সমসযোটির সমোধ্োৈ করো সম্ভি হনি। 

_________________________ 

 


